
 
Nosotros le asesoramos y le  
respaldamos:  
 
Facilitación de medios 
 
ej. cuidados en cama, lavabo(servicios), 
sillón de ruedas, apoyo para caminar,  
material de incontinencia. 
 
Facilitación de otros servicios y 
contactos: 
      -    grupo de autoayuda 

- almuerzo a domicilio 
- peluqueria 
- servicios de urgencias a 

domicilio 
- ambulancia 
- fisioterapia 
- med. pedicura     
- limpieza de ventanas 
- pequenos trabajos manuales 
- ayuda en el PC  previa cita           

 
Oferta de seminario 
 

- Instrucción de familiares para el 
cuidado de los suyos 

- Medicina naturista y wellness en 
su casa 

 
Formación 
 
     - para el oficio en diferentes areas  
       del cuidado y atenciones sociales 
 
Otras prestaciones de servicio 
    - ver en hoja de anexo 
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                   Rathenowerstr. 5  10559 Berlin 
                      Email: pflege@vita-noah.de
 
                 
                        Tel.:030/ 398 80 442 

                     

         Servicio de urgencia 
         24 horas 

                 
         Todos los distritos! 

 

                               www.vita-noah.de      

 
     Servico asistencial 
 

Vita  Noah 
 

   Nosotros les informamos y aconseja- 
   mos bajo el siguiente número Tel. : 
 

    (030) 39880442 
 

  Servicio de urgencia 24 horas
 

     Todos  los  distritos! 
 

Nuestro horario de oficina es: 
 

           Lunes a viernes 
de 08.00 a las 17.00 horas 

 
Consulta en idioma ruso, turco, polaco, 
inglés, francés, serbocroata, español y 
en otras lenguas es posible. Las citas 
deberan de acordarse con anterioridad.

mailto:pflege@vita-noah.de


Nuevos caminos en la  
asistencia! 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nuestra oferta 
 

  Asistencia medicinal en casa 
  
     Por ej. insulina, vendajes, medicamentos  
     y otros tratamientos medicinales. 

 
  Cuidado en casa 

 
    -  cuidado básico 
    -  por ej. aseo corporal, vestir, y cambio de  
      ropa, acostar,  cambio de postura ytraslado  
      de cama etc. 
 

  Cuidado de Familia 
 

  Asistencia psicosocial ademas  
 

- Cuidado de incapacitados. 
- Visitas de asesoriamiento en caso de 

cuidado por  familiares.  
- Asesoramiento social (aclaración de los  
    costos y solicitudes) 
- en caso necesario asistencia dia y noche 
- asistencia individual y acompañamiento 

         (por ejemplo trámites ante autoridades, 
         consultas médicas) etc. 
            

Aplicaciones de medicina naturista 
en su casa 

 
Seran integradas si asi usted lo desea en el 
cuidado diario, por ejemplo: 

 
 Terapia de aromas 
 Masaje de manos y pies con aceites 

aromáticos 
 Masaje ligero de cuerpo parcial  para sentirse 

bién 
 Masaje de cabeza y de orejas para sentirse 

bién 
 Lavados / baños con aceites etéricos 
 Fricciones que apoyan la respiración 
   Infusiones de plantas medicinales 

 
Otras aplicaciones de medicina naturista según 
receta del médico o homeopático y si usted lo 
desea: 
por ejemplo baños especiales, aplicar ventosas, 
masajes con cepillo, inhalaciones, hidroterapia, 
compresas, envolturas, aplicaciones frias y 
calientes.    
    
Ofertas de Wellness para la casa 
 
Por ejemplo: baños de hierbas, baños de 
aromas, baños Whirl, masaje de zonas de 
reflejos de los pies, masaje de orejas.   

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nosotros le ofrecemos nuevos 
caminos, para cuidar la salud y para 
aliviar los síntomas de la enfermedad. 
 
Junto a los métodos de cuidado 
clásico, nosotros le ofrecemos 
métodos de medicina naturista como 
complemento en el sentido de 
relajación en vez de pastillas para 
dormir. Es cada vez mas evidente una 
tendencia en la sociedad a los 
métodos de la medicina naturista. A 
travez de nuestros cursos de 
capacitación y de perfeccionamiento 
en medicina naturista en nuestra casa, 
garantizamos  la aplicación cualitativa 
de esta. 
 
Por supuesto consideramos sus 
deseos necesidades individuales, que 
subrayan y mantienen firme su 
derecho de autodeterminación. 
 
El efecto que resulta de sentirse bien 
y el estado de satisfacción del cliente; 
tiene para nosotros absoluta prioridad. 

 
Ya el cambio de la denominación 
profesional de Enfermera a Cuidadora 
de salud y enfermera, señala un 
nuevo punto esencial de la salubridad. 
 
La combinación de métodos 
clásicos de cuidado y métodos de 
medicina naturista reflejan para 
nosotros el cuidado integral de 
cada uno de nuestros pacientes. 
 

Métodos de cuidado clásico, de medicina naturista y Wellness en su casa  - todos estos servicios a su alcance- 
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